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“Quando	lavori	in	miniera	combatti	contro	la	montagna.	
Perché	 in	 effetti	 la	 montagna,	 	 quando	 	 uno	 sta	
lavorando,	la	sta	ferendo,	la	sta	depredando.	E	deve	fare	
i	conti	dopo.	Perché	la	montagna	non	è	una	cosa	morta.	È	
una	cosa	viva.	Respira	la	montagna.	La	natura	respira.	E	
quando	si	muove	la	natura,	è	dura.”	

																																																																		parole	di	un	minatore	

	 Ciao	ragazzi,	io	mi	chiamo		Luigi	il	minatore		e	
	siccome	ritengo	che	il	lavoro	del	minatore	

non	sia	come	tutti	gli	altri,		credo	vada	conosciuto	meglio		

e	valorizzato.	

Vi	voglio	accompagnare	nelle	viscere	della	terra	per	farvi	comprendere	

tutte	le	particolarità	del	mio	mestiere,	qui	da	noi	ormai	in	disuso.	

Attraverso	questa	realtà	di	un	tempo,	tramite	la	conoscenza	dei	

	sacrifici	e	del	duro	lavoro	che	tante	persone	quotidianamente		

affrontavano,	arriverete	a	scoprire	quanto	l’essere	umano,	nei	secoli,		

si	sia	adattato	a	situazioni	faticose	e	pericolose,	per	guadagnarsi		

da	vivere.	Ciò	è	avvenuto	pure	dalle	nostre	parti,	qui	nel	Malcantone.	

Grazie	alla	buona	volontà	di	diversi	volontari	oggi	puoi	visitare	una	

vera	miniera	e	renderti	personalmente	conto	di	quali	situazioni	di	

difficoltà	e	disagio	vivevano,	e	in	alcune	parti	del	mondo	vivono		

tutt’ora,	i	minatori.	

Buon	viaggio	nelle	viscere	della	terra!	
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DOVE	SI	TROVA		

La	miniera	di	Sessa	La	Costa	si	 trova	nel	Malcantone,	tra	 le	viscere	della		
collina	 Sceré	 che	 collega	 Sessa	 ad	 Astano.	 La	 regione	 del	Malcantone	 è	
ricca	di	miniere,	ma	questa	è	l’unica	visitabile.				

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


